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Wrocław, 15-09-2020

Instrukcja bezpieczeństwa dla pracowników i studentów 

Herbarium Muzeum Przyrodniczego 

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania się wirusa SARS-CoV-2 i zapewnienia bezpieczeństwa zwiedzającym i pracownikom zaleca się stosowanie do odwołania poniższych wytycznych:

1. Powierzchnie ogólnodostępne
· po wejściu do budynku dokonać pomiaru temperatury ciała, urządzeniem bezdotykowym znajdującym się przy wejściu. Jeżeli temperatura wynosi powyżej 37,5oC, po 5 minutach, należy ponowić pomiar. Gdy temperatura ponownie wynosi ponad 37,5oC należy zrezygnować z wejścia do budynku;

· należy zdezynfekować ręce przy pomocy płynu do dezynfekcji  rąk  na bazie alkoholu. Dezynfekcję rąk powinna wykonać również każda osoba wychodząca z  budynku;

· studenci i inne osoby (nie będące pracownikami obiektu), mają obowiązek zakładania masek ochronnych (przed każdym wejściem do muzeum).

·  na terenie Herbarium obowiązuje zasada zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczek ochronnych. Jeżeli z jakiegoś powodu osłona musi być zdjęta, to należy przestrzegać bezwzględnie 1,5 metrowego odstępu od innych osób;

· liczba osób przebywających w łazience jest ograniczona do liczby osób wyszczególnionych w informacji umieszczonej na drzwiach wejściowych;

· w każdej toalecie, oprócz mydła znajduje się uzupełniany przez personel płyn do bieżącej dezynfekcji rąk na bazie alkoholu.
· dezynfekcja pomieszczeń po godzinach pracy.
2. W kontaktach pomiędzy pracownikami, a innymi osobami należy pamiętać, aby:

· zachować bezpieczną odległość w kontakcie z inną osobą, za którą uważa się 1,5 m pod warunkiem, że osoba nie kicha i nie kaszle. Wirus przenosi się drogą kropelkową z wydzieliną oddechową, która w trakcie mówienia opada siłą ciężkości.

· jeśli osoba przejawia niepokojące objawy choroby zakaźnej, kicha, kaszle (wówczas wydzielina oddechowa wydostaje się z płuc pod ciśnieniem na dalszą odległość), ma trudności w oddychaniu zaleca się:

· niezwłocznie odizolować ją w przygotowanym do tego odrębnym pomieszczeniu nr 4 znajdującym się na parterze;

· poinstruować ją, aby kichała i kaszlała w zgięcie łokciowe lub chusteczkę higieniczną, którą powinien od razu wyrzucić do pojemnika na odpady wyłożonego workiem; kosz na odpady umieścić w najbliższej okolicy osoby chorej;

· jeśli chory nie dysponuje chusteczkami – zapewnić mu chusteczki lub ręczniki jednorazowe;

· w przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy Państwowego Ratownictwa Medycznego osoba ta powinienna udać się do domu transportem indywidualnym, pozostać tam i skorzystać z teleporady medycznej;

· w sytuacji pogarszania się stanu zdrowia, należy bezzwłocznie telefonicznie powiadomić stację sanitarno-epidemiologiczną tel.693 900 908 lub 781 400 199.
4. W kontaktach pomiędzy pracownikami, zwiedzającymi i innymi osobami należy pamiętać, aby:
· zachować bezpieczną odległość w kontakcie z inną osobą, za którą uważa się 1,5 m pod warunkiem, że osoba nie kicha i nie kaszle. Wirus przenosi się drogą kropelkową z wydzieliną oddechową, która w trakcie mówienia opada siłą ciężkości.

· jeśli osoba przejawia niepokojące objawy choroby zakaźnej, kicha, kaszle (wówczas wydzielina oddechowa wydostaje się z płuc pod ciśnieniem na dalszą odległość), ma trudności w oddychaniu zaleca się:

- niezwłocznie odsunąć ją od zwiedzania, odizolować w przygotowanym do tego odrębnym pomieszczeniu znajdującym się na parterze obok windy (południowe skrzydło);
- poinstruować ją, aby kichała i kaszlała w zgięcie łokciowe lub chusteczkę higieniczną, którą powinien od razu wyrzucić do pojemnika na odpady wyłożonego workiem; kosz na odpady umieścić w najbliższej okolicy osoby chorej;

- jeśli chory nie dysponuje chusteczkami – zapewnić mu chusteczki lub ręczniki jednorazowe;

· w przypadku, kiedy stan zdrowia nie wymaga pomocy Państwowego Ratownictwa Medycznego osoba ta powinna udać się do domu transportem indywidualnym, pozostać tam i skorzystać z teleporady medycznej;

· w sytuacji pogarszania się stanu zdrowia, należy bezzwłocznie telefonicznie powiadomić stację sanitarno-epidemiologiczną tel.693 900 908 lub 781 400 199


